高齢者居場所 (いばしょ)づくり事業　活動紹介票
	居場所の名前
	
	学 区
	

	と こ ろ
	名 称
	

	
	住 所
	

	
	【どんな建物？】


	と　　き
	

	参加対象
	

	参 加 費
	
	参 加 者
	

	
	
	協 力 者
	

	内　　容
	□百歳体操　　□百歳体操以外の体操　　□茶話会　　□会食
[bookmark: _GoBack]□カラオケ　　□創作（折紙・編物など）　　□将棋・囲碁・麻雀
□講話・講演　　□レクレーション（ゲーム・脳トレ・軽スポーツなど）
□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	わが居場所
の特徴
	







	わが居場所
の様子
	








	問い合わせ先
	名 前
	
	連絡先
	
（□公開可　□公開不可）



