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福山市保健所ではつぎの目程で離乳食講習会を行います。 そのときに赤ちゃん （３か月 ～７か肩） を

抱っ こ して あや して い た だける ボラ ンテ ィア を募 集 してい ま す。 担当 の保 健師 や栄 養士、 杜協の 職員

が役 割 を分 担 しま すの で、 子 ども好 き な人 なら どな たでも 気 軽 に参痂 でき る活 動 です。

渚動場所

福山市保健セ ンター２階

集団健診室・調理講習室

東部市民センター ２階創作室

新帝保健センター

活動員

８月 ２ ０ 員 （水）。９肩 五 ７ 員 （水）

※い ずれ かの 冒で 活動 可龍 で す。

９月 ５目 ζ金）

９月 ９目 （火）

活動時間

９ ： 遂 ５ ～ 王 五 ： 遂 ５

１ ３ ： 王 ５ ～ 至 δ ： １ δ

！ ３ ： 王 ５ （“ヱ ５ ： １ ５

熱㌫灘箒軌、残乃薮
重症心身障害児をもつ保護者の団体「風セルフヘルプグループ」がっぎの冒程で調理実習を行います。そ

のときに保 護 者 や子 ども淀ちを一 緒 に、調 理 実習をしていただけるボランティアを募集しています。 溝動 の内 容

は調 理実 習をする子どもたちのボウルを持ったり、包 丁を使うときに手を添えたり、調 理の様 子を屍せ ていただき

淀いです。また 作った料 理を… 緒 に諦食してく彪さい螂 会の役 員 が役翻 を分 担します ので、どなたでも気 軽に参

加 できる渚動 です。

② 活動 寮 時 ８月ユ 蝸 （火） ９：３◎～１３；３０

③ 活動場所 福山すこやかセンター ３階調理実習室（福山市三吉町商）

③ 募集人数 ２～３人

ご協 菰 暁据賊る右嫁、福幽繭雄会摘松協蔑禽嚇争ン 卿 ア憧ン夢一

租◎８扉血ｇ窒８阯 招 ４６ 融ｘ⑪蟻劣舳竃震蟹㎜ 鳩望ゑへ覆簿繕＜薦 認亀面

調 理 実 習 を 通 して、 芋 ど も た ち と

｛中ｊ塾 く な’） て む、麦：チ三一ナニる、 稀 ラ ニ４

矛 イ ア さん を 求 め でも晴 す １

琵竃い訓熱 噸 等ども尭奮⑳プー鈴蒲翻鰻ご鰯掬《麓載慈１

福 山 市椀 茂 町の障 害のある子どもたちの 通園施 設「草笛 学 園」では、 毎遜 火曜 賢に親子スイミングをしてい

ます。 そのときにプー ルに 入ることが できない保 護 者 に代わって、子どもと一緒 にプー ル遊 びをしていただける

ボランティアを募 集しています。 施設 の職員 が役翻 を分撞しますので、どなたでも気 軽に参加 できる活動で す。

１灘蟻㍗ ㌶㍍ 趨 ＿心＿③ 祷 参 物 水 着・水泳 降 バスタオルなど は毎遼プール⑳跨闘をあて毛

② そ の 他 駐 車代（福 幽Ｙ賊ＣＡ敷地 内に駐 車）は主催 者か負 担します。
桑しみにして 鵬 玄曲 肋 解
ど も 走 ち ⑳ プ ーメレ妻番…籔 に ど う

ご鰯或酪も溌＝据腸る；嫁樽ｔ禰幽 施 社禽 禰 祉協 竃禽泰ラ 冴 イア復ン多０ ぞご鵜カください１
租⑬竃逐舳⑬窒８皿 招 み竃 開Ｘ⑪留４－９望蟹山て 醜 望へご違繕＜嬉さい。
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