
 

 

 

 

 

社会福祉を取り巻く状況は，急速な少子高齢化や人口減少，人間関係の希薄化などに

より，様々な地域課題・生活課題が複雑・深刻化しています。 

そうしたなかで，“誰もが住み慣れた地域で安心して暮らしていく”ためには，「地域

のつながりを取り戻す活動」，「人と人との絆を再構築する活動」に期待が寄せられてい

ます。 

福山市社会福祉協議会では，「ふれあい・いきいきサロン活動」や「小地域福祉ネッ

トワーク活動」，「ボランティア活動」を推進しています。こうした取組みが発展し，住

民主体による支え合い・助け合いの活動が生まれています。 

このＤＶＤでは，住民主体による「支え合い・助け合い」を実践している５つの地域

をご紹介しています。 

 他の団体の事例を知ることで一層の活動の活性化につながればと思っています。 

 ご希望の方は無料でお貸ししますので，地域の勉強会などでご活用ください。 

 

【申込方法】 つぎの申込先へ電話またはＦＡＸで申し込んでください。 

 福山市社会福祉協議会 福祉のまちづくり課 

 〒720-8512 福山市三吉町南二丁目 11番 22号 福山すこやかセンター内 

 TEL 0８４－９２８－１３３３  FAX ０８４－９２８－１３３１ 

【貸出費用】 無料 

       ※福山市外の場合は送料負担をお願いします。 

【貸出期間】 ２週間程度 

 

≪ＤＶＤの概要≫ 

 

・作 品 名：住み慣れた地域で安心して暮らすために 

 

・ディスク－１ 地域福祉活動の概要 ＜収録時間：７分＞ 

 

・ディスク－２ 活動事例 ＜収録時間：４０分＞ 

 



①『高美台茶屋』高美台福祉会（桜丘学区） 

 

        ②『東陽台ふれあいルーム』東陽台福祉会（坪生学区） 

 

        ③『西の２喫茶』西組第二福祉会（道上学区） 

 

        ④『上山守見守りネット』上山守福祉会（宜山学区） 

 

        ⑤『御幸学区ボランティアセンター』御幸学区の福祉を高める会 

 

・収録内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 『高美台茶屋』 ～三世代大きな輪になって～ 

    高美台福祉会（桜丘学区） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 『東陽台ふれあいルーム』 ～もっと住民同士のつながりを～ 

    東陽台福祉会（坪生学区） 

 

 

 

 



 

 

 

 

③ 『西の２喫茶』 ～ごく自然に助け合える地域を～  

    西組第二福祉会（道上学区） 

 

 

 

 

 

 

 

④ 『上山守見守りネット』 ～支え合い・助け合い～  

    上山守福祉会（宜山学区） 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ 『御幸学区ボランティアセンター』 ～住民による住民のための相談所～  

御幸学区の福祉を高める会（御幸学区） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


