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ボランティア活動に参加したい！ 市民のためのボランティア情報誌 

ＴＵＮＡＧＵ（つなぐ） 

●住所 〒720-8512 福山市三吉町南２－１１－２２ 福山すこやかセンター内 

●電話 （０８４）９２８－１３４６ FAX （０８４）９２８－１３３１ 

●ホームページ  http://www.f-shakyo.net/ 

                ●メールアドレス fukumachi@f-shakyo.net 

編集・発行 福山市社会福祉協議会 地域共生社会推進課（ボランティアセンター） 

発行日：2026.6.18 

 

NO．３５６ 

ボランティア募集 NO.６    こどもの居場所へ送迎ボランティア募集！ 

 

福山市社会福祉協議会では、こどもたち（小学生から中学生）が集い、学習やレクリエーションなどを行う

「居場所」を開催しています。こどもの自宅から福山すこやかセンターまで、送迎していただけるボランティ

アを募集します。 

 

■活動日時 毎週土曜日 14：00～16：00（この前後の送迎をお願いします。） 

         （基本的に第三土曜日は、お昼ご飯時にこども食堂を開催するため、１１：００頃からの送迎を 

          お願いします。） 

■活動場所 福山すこやかセンター（福山市三吉町南２丁目１１－２２） 

■募集人数 5人 

■そ の 他 １回あたり交通費等の実費弁償として、３，０００円（往復）を支給します。 

         ご自分の自家用車での送迎をお願いします。送迎中のこどものケガについては、 

社会福祉協議会で保険に加入・負担します。 

初めてお願いする方には、オリエンテーションを行い説明いたします。 

■問い合わせ・申し込み先 社会福祉協議会ボランティアセンター 

電話（０８４）９２８－１３４６  FAX（０８４）９２８－１３３１ 

 

ボランティア募集 NO.7   下絵を描いてくださる方を募集中！ 

   

『ボランティアによる創作活動「絵はがき」』では、絵はがきの下絵を描いてくださる方を 

募集しています。絵を描くことが得意な方、ぜひ素敵な絵を描いていただけませんか。 

今までは、季節の草花等の静物画に色を塗ってきました。 

ご興味のある方はぜひ社会福祉協議会までお問い合わせください。 

活動内容は次のページをご覧ください。 

 

問い合わせ先  社会福祉協議会 ボランティアセンター 

電話 ：０８４－９２８－１３４６ FAX ：０８４－９２８－１３３１           

  

 

       

 

http://www.f-shakyo.net/
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参加者募集！ボランティアによる創作活動「絵はがき」 

創作活動「絵はがき」をしながら、参加者同士の交流を図っています。 

「絵はがき」は、絵の具や色鉛筆などで色をつけ作品を完成させます。 

誰でも簡単にできます。毎回、終了後にはみんなでお茶を飲みながら楽しく交流しています。 

時には小物づくり等もやることもあります。ぜひご参加ください。 

 
     

■日  時 次回７月８日（水）１０：００～１２：００ ※通常は毎月第１水曜日開催   

■場  所 福山すこやかセンター２階 ボランティア活動センター   

■募集人数 １５人程度                  

■持 参 物  色鉛筆を使いたい場合は色鉛筆             

■費  用 無料 

 

問い合わせ先 社会福祉協議会 ボランティアセンター               

         電 話：０８４－９２８－１３４６ F A X：０８４－９２８－１３３１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ ボランティアが行っているサロン「ほっこり」を開催します! 

ボランティアをする中での悩みや喜びなどを話し合って、気持ちがほっこりする場になっています。 

ボランティア活動に興味のある方や、初めての方でも大丈夫です。楽しくみんなで学びましょう。 

 

■日  時   ７月９日（木）１３：３０～１５：００ 

■内  容    おもしろ手品と昔ばなし絵本 

■講  師   加藤 昭一さん 

■場 所   福山すこやかセンター２階 ボランティアセンター 

■参加費   １００円（飲み物他） 

 

問い合わせ先  社会福祉協議会 ボランティアセンター 

電話 ：０８４－９２８－１３４６ FAX ：０８４－９２８－１３３１ 
 

 

 

次回 TUNAGU（つなぐ）No.35７（７月１６日発行予定）へチラシ等の封入希望のグループ・団体

は、７月１４日（火）午前中まで にご持参ください。 
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ボランティアグループからのお知らせ 

福山オレンジの会より『家族や自分のもの忘れが気になる方へ！』 

  福山オレンジの会は、認知症に関わるいろんな話題について参加者の方と話し合います。初心者の方

も多いですよ！ 

 ■６月の予定  ６月２５日（木） １３：３０～１５：００（途中出席・途中退席可） 

 ■７月の予定  ７月２３日（木） １３：３０～１５：００（途中出席・途中退席可） 

 ■場   所  福山すこやかセンター２階 ボランティアセンター 

 ■参 加 費  無料 

■内   容  ６月２５日（木）テーマ 

        ①認知症の人の疑似体験をしてみよう① 

        ②認知症本人との会話を考えてみよう 

 

問い合わせ先  社会福祉協議会 ボランティアセンター 

         電 話：０８４‐９２８‐１３４６ 

ＦＡＸ：０８４‐９２８‐１３３１ 

 

◆オレンジの会の活動の様子が見られます！ 

 オレンジの会 公式 Instagram  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティアグループからのお知らせ 

「おいで～ね」で楽しくお話しませんか？ 

  「おいで～ね」は、ボランティア入門講座を受講したボランティアが運営する交流の場です。おしゃべりをし

たり、歌ったり、だれかに話を聞いてほしい人も、人の話を聞きたいだけの人も、どなたでも無料で参加でき

ます。予約も必要ありません。ぜひ、お気軽にお越しください。 

 

■日 時  毎月第４火曜 １０：００～１１：３０ （時間内の入退出自由） 

         今月は、６月２３日(火)です。  

■場 所  福山すこやかセンター２階 地域ケア研修室 

■参加費  無料 

問い合わせ先  社会福祉協議会 ボランティアセンター 

電話 ：０８４－９２８－１３４６ FAX ：０８４－９２８－１３３１ 

 

 

あなたの編んだ「認知症ケアマフ」が、 

誰かのお役に立ちます。 

ぜひ一緒に作ってみませんか？ 

日時 毎月第１木曜日 13:30～15:00 

     （参加費無料） 

場所 福山すこやかセンター２階 

ボランティアセンター 
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ボランティア情報誌の発送作業・ほほえみ封入作業をお手伝いください。 
社会福祉協議会では、ボランティア情報誌の発送作業・ほほえみ封入作業等にご協力いただけるボランティア

を募集しています。どなたでも気軽に参加できる活動です。 

NO

． 

活 動 活動日 活動時間 内 容 

１ 

再生封筒 

づくり 
７月 ２日（木） １０：００ ～ １１：３０ 

不要になった紙を利用して封筒を作る作

業 

活動場所   福山すこやかセンター２階 地域ケア研修室（三吉町南２－１１－２２） 

２ 

ボランティア

情報誌   

発送作業 

７月１６日（木） １０：００ ～ １１：３０ 

封筒のサイズに合わせて情報誌やチラシ

を折る、宛名シールを貼る、封入する等の簡

単な作業 

活動場所   福山すこやかセンター２階 地域ケア研修室（三吉町南２－１１－２２） 

３ 

ほほえみ 

発送作業 
７月２７日（月） １０：００ ～ １１：３０ 

福祉だより「ほほえみ」を用紙に書い

てある枚数数える、ビニール袋に封入す

る等の簡単な作業 

活動場所   福山すこやかセンター２階 地域ケア研修室（三吉町南２－１１－２２） 

■ご協力いただける方は、当日直接、活動場所へお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

         

         

 
 

 

 

ボランティア募集・会員募集・参加者募集・体験談募集の申込先 

社会福祉協議会 ボランティアセンター 

電話：０８４－９２８－１３４６ ＦＡＸ：０８４－９２８－１３３１ 

メールでも申し込みができます。上のＱＲコード読み取り後、「メール作成」ボタンを押し、 

名前・電話番号・募集№を入力し送信してください。 

 

 

あなたの活動をみんなの活動へ！ボランティア活動の体験談募集 

社会福祉協議会・ボランティアセンターでは、ボランティア活動の体験談を募集しています。体験談はボラ

ンティア情報誌「ＴＵＮＡＧＵ（つなぐ）」に掲載させていただきます。例えば、参加したボランティアでこ

んなうれしい場面があったという経験談や、こんな事をやってみたいんだという夢、こんな活動があったら

いいのになあという希望などボランティアに関わることなら、何でも大歓迎です。 

まだ活動していない方に情報提供をし、現在活動しているみなさんと一緒に活動の輪を広げていきたいと

思っています。 

現在活動中のみなさんにぜひご協力いただければと思います。随時募集しておりますので、よろしくお願

いします。（個人でもグループ（グループの紹介・メンバー募集）でも構いません。） 
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次回の「ＴＵＮＡＧＵ（つなぐ）ＮＯ．３５７」（７月１６日発行予定）へ記事掲載依頼・ボランティア募集依頼希望の 

グループ・団体は、７月１０日（金）午前中まで にご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

梅雨空が続く季節になりました。雨が続いて憂鬱な気持ちの人もいるかもしれません。 

そんな時、ボランティアのような地域のつながりが大切かもしれません。 

近所の方への挨拶や声かけなど、小さな気配りも立派なボランティアだと思います。 

雨の日も、誰かを想う温かい心があれば、地域にさわやかな虹をかけることができるかもしれません。 

今月も目の前の小さな支え合いの交流からはじめてみませんか？ 

社会福祉協議会 地域共生社会推進課 ボランティアセンター担当より 

お知らせ   音声パソコンサポートボランティア養成講座 受講生募集 

音声パソコンサポートボランティアとして、視覚に障がいのある方をサポートするために必要な知識を学ぶ

講座です。ご自身のスキルアップにもつながりますので、興味のある方はぜひご参加ください。 

 

■講座名：音声パソコンサポートボランティア養成講座 

■会 場：福山市市民参画センター ２階 セミナールーム（住所：福山市本町１番３５号） 

■日 程：全４回 

第１回 ８月 ３日（月） ・ 第２回 ８月１０日（月） 

第３回 ８月１７日（月） ・ 第４回 ８月２４日（月） 

■時 間：１３：００ ～ １６：００ 

■内 容：音声ソフトを使用して、マウスを使わないキーボードでのパソコン操作を学ぶ  

     ※受講後は音声パソコン教室のサポートをお願いします 

■講 師： 広島情報シンフォニー講師 

■アシスタント：視覚障がい者パソコンサポート ボランティアサークルすずらん 

■参加費：無料 

■対 象：簡単なパソコン操作ができ、受講後はパソコンサポートボランティアとして継続的に活動できる方 

■持参物 ：筆記用具 

     ※Windows10以上のノートパソコンをお持ちの方はご持参ください 

      お持ちでない方には、当日使用できるパソコンを貸し出します 

      受講後も購入の必要はありませんので、お気軽にご参加ください 

 

◇申し込み締め切り日：２０２６年７月１７日（金）１７時まで 

◇申し込み先：福山市視覚障害者地域活動支援センター 電話 084-925-4068 

 

 

次回の「ＴＵＮＡＧＵ（つなぐ）ＮＯ．３５７」（７月１６日発行予定）へ記事掲載依頼・ボランティア募集依頼希望の 

グループ・団体は、７月１０日（金）午前中まで にご連絡ください。 

 


